
SIGA O
MESTRE

OBJETIVO: Ensinar para o par�cipante o que significa ser um discípulo de 
Jesus. 

VERSÍCULO CHAVE DA SEMANA: “Depois disso, Jesus saiu e viu um publicano 
chamado Levi, sentado na coletoria, e disse-lhe: "Siga-me". Levi levantou-se, 
deixou tudo e o seguiu.”  Lucas 5: 27, 28

 Ao lermos as páginas do Novo Testamento nos deparamos com um 
dado muito interessante: inicialmente, as pessoas que se tornavam 
seguidores de Jesus não eram chamadas de “evangélicos”, “protestantes” e 
nem “crentes”, como observamos nos dias de hoje. O próprio termo “cristão” 
é u�lizado pela primeira vez em Atos 11: 26, quando Jesus já havia 
ressuscitado e a igreja estava cumprindo sua missão a todo vapor. O que 
observamos ao longo do Novo Testamento é que os seguidores de Jesus eram 
frequentemente chamados de discípulos. Relacionado a essa questão, é 
importante observarmos que o próprio Salvador chamou seus seguidores 
desta forma. 

 A palavra discípulo origina-se do grego mathetés, que aparece 269 
vezes no Novo Testamento. Seu significado é “aluno”, “aprendiz”, e estava 
relacionado a alguém que aceitava os ensinamentos de um mestre ou 
professor. No caso de Jesus, ele chamou discípulos não somente para ouvirem 
e aceitarem os seus ensinamentos. O propósito de Cristo foi o de ensinar 
através de suas palavras, a�tudes e es�lo de vida e de chamar outras pessoas 
para uma vida de comprome�mento com ele. 

 Sendo assim, todo aquele que atende ao chamado de Jesus e o segue 
é um discípulo. Da mesma forma, todo homem e mulher que se dedica a 
aprender e a fazer a vontade de Deus em sua vida é um discípulo de Cristo.

O que significa ser 
um discípulo de Cristo?
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Todo aquele que se dispõe a ser um imitador de Jesus também é um discípulo. 
Portanto, ser um discípulo de Cristo está relacionado a viver como o Mestre 
viveu, a buscar cada vez mais um relacionamento profundo e sincero com ele, 
e a obedecer e colocar em prá�ca os seus ensinamentos. 
 
 Em Lucas 5: 27 e 28, lemos o coletor de impostos Levi (Mateus) 
atendendo ao chamado de Jesus para segui-lo e ser seu discípulo. Que o 
exemplo de Levi nos faça refle�r sobre a nossa própria situação diante do 
chamado de Jesus para sermos seus discípulos!

DESAFIO EM GRUPO: Compar�lhe com os outros par�cipantes as suas 
impressões a respeito da seguinte frase: “O discipulado cristão é um 
relacionamento de mestre e aluno baseado no modelo de Cristo e seus 
discípulos...”.

REFLEXÃO PESSOAL: Como você tem atendido à ordem de Cristo para ser seu 
discípulo?

ESTUDO DO TEXTO BÍBLICO: Lucas 5: 27-32
“27. Depois disso, Jesus saiu e viu um publicano chamado Levi, sentado na 
coletoria, e disse-lhe: "Siga-me". 28. Levi levantou-se, deixou tudo e o seguiu. 
29. Então Levi ofereceu um grande banquete a Jesus em sua casa. Havia muita 
gente comendo com eles: publicanos e outras pessoas. 30. Mas os fariseus e 
aqueles mestres da lei que eram da mesma facção queixaram-se aos 
discípulos de Jesus: "Por que vocês comem e bebem com publicanos e 
'pecadores'?” 31. Jesus lhes respondeu: "Não são os que têm saúde que 
precisam de médico, mas sim os doentes. 32. Eu não vim chamar justos, mas 
pecadores ao arrependimento".

PERGUNTAS PARA REFLEXÃO:

1. Jesus chamou Levi para segui-lo. O que esse chamado de Cristo representa 
para você?
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2. O que você aprende com a a�tude de Levi?

3. Você já respondeu ao chamado de Jesus para ser seu discípulo? Se a 
resposta for nega�va, o que tem sido obstáculo para que você atenda a essa 
ordem de Jesus?

4. A alegria de Levi ao obedecer à ordem de Jesus para segui-lo foi tão grande, 
que ele ofereceu um “grande banquete” aos seus amigos para que eles 
conhecessem a Cristo. E no seu caso? Ser um discípulo de Jesus tem trazido 
alegria e desejo de apresentar Cristo aos seus amigos? 

5. No caso de uma resposta nega�va à pergunta anterior, o que tem roubado 
sua alegria e desejo de ser um discípulo de Jesus? De que forma essa alegria e 
mo�vação podem ser resgatadas?

6. Leia os versículos 31 e 32 e reflita: qual é a importância do arrependimento 
para aqueles que desejam ser discípulos de Cristo?
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DESAFIO PESSOAL: Nesta semana, reflita sobre a importância de ser um 
discípulo de Jesus para a sua vida. Ore a Deus, e agradeça a ele pela 
maravilhosa oportunidade que ele lhe concedeu: ser um discípulo de Jesus. 
Além disso, se você ainda não atendeu ao chamado de ser um discípulo do 
Mestre, decida-se a fazê-lo de todo o seu coração, alma e entendimento.

Anotações
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